Portages & Domicile

MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2025

lundi 3 févr.

Salade de Pépineftes BIO
Alpina Savole

Emincé de Poulet Frangals
fagon Yassa

PDT de Savoie au Four
Chou Frise BIO Poélé

Tomme IGP de Savoie de la
Fruitiere de Hauteville-sur-Fier

Clémentine

lundi 10 févr.
Temine de Erocolis & Caroties
BIO

Plein Filet de Colin d'Alaska
Pané

Riz B1O cuit fagon Pilaf

Epinards 81O Frangais Crémeux
au Lail BIO de La Ferme du
Crét Joli

Ffromage de Chévre Demi-Sec
de La Chévrerle des Moises,
Habére-Poche

Compotée Pomme & Myrtille
Frangaise Lezsaisons

Chou-fleur, Vinaigrette a la
Tomate Leztroy

P'tit Colin sauce fomatée ala
Bisque de Homard

Boulghour BIO Gonflé
Poélée de Haricots Beurre

Raclefte IGP de La Fruitiére des
Bornes, Arbusigny

Kiwi BIO de la Vallée du Rhéne

lundi 17 févr. |

mardi 4 févr.

Dos de Lieu Noir sauce Paprika

Riz BIO au Cury cuit fagon
Pilaf

Carottes BIO Vichy
Gruyére IGP

Creme Dessert Vanille Leztroy,
au Lait BIO de Minzier

mardi 11 févr.

Céleri Rave BIO en Rémoulade

Filet de Poulet Frangais Poché
sauce Pesto

Semoule BIO Alpina Savoie
Gonflée

Endives Gratinées
Tomme de Savoie

Yaourt a la Poire BIO de
Minzier

mardi 18 févr.

Maceédoine de Légumes

Diot au Vin Blanc de La Maison

Hofer, Challonges
Palenta BIO Tradition
Fondue de Poireaux BIO

Camembert des Paturages
Comtols

Pomme IGP de Chevrier

Céleri Rave BIO en Rémoulade

mercredi 5 févr.

Befteraves Rouges BIO en
Vinaigrette

R&ti de Boeut Frangals au Jus

Gratin Dauphinois aux PDT de
Savoie HVE

Navets BIO Poélés
Reblochen AOP

P'tit Suisse Sucré

mercredi 12 févr.

Macédoine de Légumes,
Navets & Carottes BIO

Emincé de Veau BIO Frangais
au Romarin

Pommes de terre Grenailles
BIO Roties

Chou-Fleur BéEchamel au Curry
Brie des Paturages Comtois

FPomme BIO de Cercier

mercredi 19 févr.

Terine de Brocolis & Caroftes
510, Mayonnaise Lezsaisons

Pilon de Poulet Frangais Rofi
Miel & Epices

Cogquilleftes Semi-Complétes
810 Alpina Savoie au Beurre

MNavets BIO Poélés
Gruyére IGP

Mousse au Chocolat Leziroy

Jeudi & féwr.

Salade d'Endives & Vinaigretie

CEufs Brouillés BiO Frangals a la
Ciboulette

Ble BIO & la Tomate
Fondue de Poireaux BIO

Comte BIO AOP Seignemartin,
Nantua

Purée de Pomme HVE
Lezsaisons

Jeudi 13 févr.

Salade Verte & Vinaigrette

lorsades 810 Alpina Savole &
Sa Sauce Carbonara Leztroy

Brocolis BIO Persilliés
Comte AOP BIO

Orange BIO

Jjeudi 20 févr.

Salade Verte & Vinaigrette

Chili Con Carne au Boeuf BIC
Frangais

Riz Basmali BIO cuit facon Pilaf
Haricols Plats en Persillade
Blchette de Chévre

Yaourt Fermier aux Fruits

vendredi 7 févr,

Salade Verte & Vinaigrette

Croziflette Savoyarde aux
Crozels BIO Alpina Savoie et
Reblochon AOP

Blettes BIO d la Tomate
Abondance AOP

Banane BIO des Antilles

| vendredi 14 févr,

Salade de Pommes de Terre
BIO

Chipolata de La Maison Hofer,
Challonges

Poélée de Haricofs Veris BIO
Frangais

Polenta BIO Tradition
Meule de Savoie BIO

Quatre-Quarts Leztroy

vendredi 21 féwr.

Coleslaw, Chou Blanc &
Carofte BIO

Raviolis Emmental & Basilic BIO
de Royans Crémeux

Flan Brocolis BIO & Arlichaut
Comté AOP BIO

Créme Caramel, (Eufs & Lait
B0 de Minzier

samedi 8 févr.

Chou-fleur, Vinaigrette a la
Tomate Leztroy

R6ti de Boeuf Frangals et son
Jus

Ecrasé de Pommes de Terre
BIO

Brocolis BIO Persillés
fromage de Région

Cake au Citron Leztroy

samedi 15 févr.

Befteraves Rouges BIO & Mais
en Vinaigretie

Pilon de Poulet Frangais RO
aux Herbes

Pommes de Terre BIC au Four
Petits Pois Efuvés
Fromage de Région

Salade d'Ananas, Sirop de
Vanille

samedi 22 févr.

Céleri Rave BIC en Rémovlade

Sauté de Veau Frangals qu
Romarin

Semoule BIO Gonflée
Carottes & Navets BIO Etuvés
fromage de Région

Yaourt Nature Sucré Fermier

dimanche 9 févr.

Coleslaw, Chou Blanc &
Caratte BIO

Sauté de Porc Frangais aux
Qignons

Purée de Polis Cassés

QO

Gratin de Cardons Tradition
Fromage de Région

Fruit de Saison

dimanche 16 févr.

Terrine de Campagne &
Cornichon

Bolognaise de Boeuf BIO
Frangais

Macaronis BIO Alpina Savoie
au Beurre

Bleftes 810 & la B&chamel
Fromage de Région

Pommes Palissieres BIO
Lezsaisons

dimanche 23 févr.

Soupe de Légumes Lezsaisons

Brandade de Colin aux
Pommes de Terme

Chou Frisé BIO Poélé
Fromage de Région

Fruit de Saison

Ces menus sent validés par Fanny PREVOND nolre diététicienne. lis peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. Iis sont cenformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la gualité nulritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2025

Vacances Scolaires 24/02

Cake Chévre & Tomates
Confites Leztroy

Dos d'Eglefin sauce
Aurore

Patates Douces BIO
Frangaises fagon
Potatoes

Chou-Fleur Béchamel au
Lait BIO de Minzier

Camembert des
Paturages Comtois

Orange BIO

lundi 3 mars

Duo Carottes & Panais
BIO Rapés

Gnocchis BIO sauce
Tomatée

Epinards BIO Frangais
Crémeux au Laif BIO

Tome des Bauges AOP

Purée de Pomme BIO
Lezsaisons

mardi 25 févr.

Salade de Chou Chine

Emincé de Dinde
Frangaise sauce au Miel

Penne Rigate BIO Alpina
Savoie Pointe d'Huile
d'Olive

Caroftes BIO Vichy
Reblochon AOP

Clémentine

Mardi Gras 04/03

Céleri Rave BIO en
Rémoulade

Colombo d'Aiguillette
de Poulet Frangais

Riz BIO cuit fagon Pilaf

Blettes BIO & la
Béchamel

Carré du Trieves BIO de
La Laiterie du
Mont- Aiguille

Bugnes

Menu Pays Scandinaves
246/02

Salade de Betteraves
Rouges & PDT BIO en
Vinaigrette

Crémeux aux 2 Saumons

Riz Camarguais BIO IGP
cuit fagon Pilaf

Navets BIO Poélés
Raclette IGP

Gateau tout Chocolat &
la Noix de Coco Leztroy

mercredi 5 mars

Oeuts Durs BIO &
Mayonnaise Lezsaisons

Brudet de Poissons

Semoule BIO Alpina
Savoie Gonflée

Poélée de Haricots Verts
E1O Francais

Comté AOP BIO

Yaourt Nature Sucré BIO
du GAEC Tétaz,

Saint-Germain-les-Paroisse

w

jeudi 27 févr.

Saucisson de La Salaison
des Alpes,
La-Roche-sur-Foron &
Cornichon

Quenelle Nature BIO de
Saint-Jean-en-Royans,
Sauce Tomatée
Lezsaisons

Petits Pois Etuvés
Blé BIO au Beurre
Meule de Savoie BIO

Compotée Pomme &
Coing Lezsaisons

Jjeudi é mars

Salade Verte &
Vinaigrette

Boulettes de Boeuf BIO
Francgais fagon Kefta

Spaghetfiis BIO Alpina
Savoie

Endives Gratfinées

Camembert des
Paturages Comtois

Banane BIO des Antilles

vendredi 28 févr.

Céleri Rave BIO en
Rémoulade

Carbonade de Boeuf
BIO des GAEC des
Savoie & Jura

Ecrasé de Pommes de
Terre de Savoie

Fondue de Poireaux BIO,
Créme & Curry

Tomme de Savoie

Yaourt Fermier aux Fruits

vendredi 7 mars

Quartiers de Pomelos
Corse IGP

Emincé de Porc HVE de
La Ferme de Challonges
& la Moutarde

Purée de Pois Cassés
BIO

Carottes BIO & la Créme
Raclette IGP

Tarte Flan Vanillé Leztroy

samedi 1 mars

Salade de Pépinettes
BIO Alpina Savoie

Ctufs Brouillés BIO
Frangais & la Ciboulette

Poélée de Haricots Verls
BIO Frangais

Purée Chou-Fleur &
Haricots Blancs BIO

Fromage de Région

Muffin aux Myrtilles
Leztroy

samedi 8 mars

Salade de Haricots
Beurre

Colombo de Colin et ses
Pefits Legumes

Polenta BIO Tradition
Fromage de Région

Salade de Fruits Frais

dimanche 2 mars

Betteraves Rouges BIO
Vinaigrette Leziroy

Chipolata de Région
Grillée

PDT BIO & la Vapeur

Choux de Bruxelles
Sautés

Fromage de Région

Fruit de Saison

dimanche 9 mars

Salade Coleslaw, Chou
Dur & Carofte BIO

Emincé de Poulet
Francais & ['ltalienne

Gratin Pommes de Terre
& Poireaux BIO

Fromage de Région

Créme Dessert Vanille
Leztroy, au Laif BIO

Ces menus sont validés par Fanny PREVOMND notlre digtéticienne. Ik peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. Iis soni conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatit & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2025

Atelier Faucigny - Allergénes 5J

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent &tres modifiés en fonction des opportunités de la Saison
IIs sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relafif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Nous ne pouvons vous garantir & 100 % de la composition d'un plat, la liste des allergénes est 4 fitre indicatif

mardi 4 févr. | Allergéne |mercred 5 16vr

Allergéne

Allergéne |[eudiSisve Allergéne
Soupe de Butternut BIO Lezsalsons 1-2-3-8-10-14- | Céleri Rave BIO Rémoulade 1-2-3-8-10-14- | Befleraves Rouges BIO en Vinaigrelte 1-2-3-8-10-14- Salade Verte & Vinaigrette Leziroy 1-2-3-8-10-14-
Emince de Poulel Frangals Sauce Yassa 1-2-3-8-10-14- | Dos de Lieu Noir sauce Paprika :;3_'3:_5'6'8' Roti de Bosuf Frangais & son Jus 1-2-3-8-10-14- | CEufs BIO Frangais Brouiliés a la Ciboulette | 1-2-3-8-10-14- |Croziflette Savoyarde, Crozets BIO Savole & 1-2-3-8-10-14-
i 1-2-38- _ 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8- 1-2-3-8-10-14-
~ PDT de Savoie au Four 1-2-3-8- Riz BIO au Curry 1-2-3-8- Gralin Dauphinois aux PDT de Savoie HVE | 1-2-3-8- Blé BIO Tomates 1-2-3-8-
. Caroftes BIC Vichy 1-2-3-8- Fondue de Poireaux BIO 1-2-3-8-
Temme IGFP Saveie de Hauteville sur Fier 1- Comlé BIO AOF de Seigne Martin, Nantua | 1-
Clémentine = Créme Dessert Vanille Leztroy au Laif BIO d¢ 1-2-3- P'tit Suisse Sucré 1- Purée Pomme HVE Lezsalsons — Banane BIO des Antilles —
undi 10 fewr. | Allergéne imardi 11 lévr ! Allergéne |mercredl 12 févr Allergéne  fjeudi 13 feve. Allergéne |vendredi 14 ieve. [ Allergéne
= Créme de Pofimarron BIO de Savole, Lezsal| 1-2-3-8-10-14- |[Macédoine de Légumes. Caroffes & Navet{1-2-3-8-10-14- |Salade Verte & Vinaigreite Leztroy 1-2-3-8-10-14- |Salade de PDT BIO 1-2-3-8-10-14-
Plein Filet die Colln d Alaska Pané & sa Sauc|1rr ¢ |Filet de Poulet Frangais Paché sauce Pesto |12~ = 101 1™ |Emincé de Veau £10 Frangals Romarin | 1-2-38-10-14- |Sauce Carbonara Leziroy 1-2-3.8-10-14- [Falafel Tomalé B0 de Sassenage & Sauce |1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-10-14- _ :;2_‘3*3"0“ - 1-2-3-8-10-14- |Sa 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14-
Riz BIO cuit fagon Pilaf 1-2-3-8- Semoule BIO Alpina Savole Gonflée 1-2-3-8- PDT Grenailles BIO Roties 1-2-3-8- Torsades BIO Alpina Savoie a lHuile d'Clive | 1-2-3-8- Haricots Verfs BIO Frangais Persillés 1-2-3-8-
Epinards 81O Frangais au Lait BIO de Minzier 1-2-3-8-
1-
Chévre Demi-Sec. La Chévrerie des Moises| 1- Dés de Fromages de Région 1- Meule de Savoie BIO 1-
Compotée Pomme & Myrtile Lezsalsons |- Yaourl @ la Poire BIO de Minzier 1- Pormme BIO de Cercier - Quartiers d'Orange BIO - Quatre-Quarts Leztroy 1-2-3-

1 Allergéne Allergéne |mercredi 19 e Allergéne  |vendredi 21 i Allergéne
Potage 5t Germain BIO Lezsaisons 1-2-3-8-10-14- |— Teriine Brocolis & Caroffes BIO & Mayonn: -2-3-8-10-14- |Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- |Coleslaw. Chou & Caroflfes BIO 1-2-3-8-10-14-
Pliit Colin Sauce Tomatée a la Bisque de Ha 1;3'11"‘"5'“' Diol de La Salaison des Alpes au Vin Blanc |1-2-3-8-10-14- |Pilon de Poulet Francais Miel & Epices 1-2-3-8-10-14- |Chili Con Carne de Bezul BIO Frangais 1-2-3-8-10-14- |Gratin de Perlines Alpina Savoie Tomaté | 1-2-3-8-10-14-
| F 1-2-3-8-10-14- M|-2-3-&m-u— | 1-2-3-8- 1-2-3-8-10-14-

Bouighour BIO Conflé 1-2-3-8- Polenta 81O Tradition 1-2-3-8- Coquillefies 810 Alpina Saveie au Beurre | 1-2-3-8- Riz Basmati BIO cuit fagon Pliaf 1-2-3-8-
. Fondue de Poireaux BIO 1-2-38- Navefs BIO Poélés 1-2-38-
w,‘ iges Comtols 1-
Raclefie IGF de La Fruliére des Bomnes, Arbt 1- Camembert des Palurages Comtois 1- Yaourf Fermier BIO de Minzier 1-
Kiwi BIO de la Vallée du Rhéne — Pomme IGF de Chevrier - Mousse au Chocolat Leztroy 1-2-3-7- a la Confiture de Fraise Lezsaisons Créme Caramel aux CEufs et Lail BIO de Mit1-2-3-
lundi 24 févr. ‘ Allergéne {mardi 25 févr, Allergéne |mercred| 24 (v | Allergéne [jaudi 27 féve Allergéne |vencdredi28 ey Allergéne
= Soupe @ I'Cignon Leziroy 1-2-3-8-10-14- |Darzoviu Mistaine (Befferaves & FDTBIO)  |1-2-3-8-10-14- {Saucisson Rochois & Cornichon 1-2-3-8-10-14- {R&pé de Céler Rave BIO en Rémoulade | 1-2-3-8-10-14-
i 1-2-3-8-10-14-
Dos d'Eglefin Sauce Aurore :ﬁ:’t&—ﬁ—é& Emincé de Dinde Frangaise au Miel 1-2-3-8-10-14- {Crémeux aux 2 Saumons :zﬁ?—&&&— Quenelle Nalure BIO de Royans sauce Tom| 1-2-3-8-10-14- {Carbonade de Bozul BIC des Savole & du J| 1-2-3-8-10-14-
. 1-2-3-8- 1-2-3-8-10-14- :-‘2_-3-8—]04 I3 U gite | 1-2-3-8-10-14-
Patates Douces BIO Réties au Four 1-2-3-8- Penne Rigate BIO Alpina Savoie Pointe d'Hu 1-2-3-8- Riz Comarguais IGP BIO cult fagon Pilaf 1-2-3-8- Petits Pols Efuvés 1-2-3-8- Ecrasé de Pommes de Tene de Savoie 1-2-3-8-
~ |Chou-Fleur Béchamel au Lait BI0 1-2-3-8-
Camembert des Péturages Comtois 1- Emmental R&pé Frangals 1- Meule de Savoie BIO 1- fromage Blanc BIO de Minzier 1-11-
| Quartiers d'Orange BIO Clémentine Kérleksmums Leztroy (Géateau Chocolat & K1-2-3-7-11-  {Purée Pomme & Colng Lezsalsons 4 la Créme de Marron BIO AQP
Allergéne Allergéne Allergéne |Vendiedi®mans Allergéne
Salade Carottes & Panais BIO 1-2-3-8-10-14- |- 1-2-3-8-10-14- |Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- | Quarliers de Pomelos Corse IGP -
Grocehis 81O sauce Tomate 1-2-3-8-10-14- | Colombo d'Aiguillette de Poulet Franals 1234568 | outettes de Bosuf BIO Sauce Kefla 1-2-3-8-10-14- |Emincé de Porc Francais a la Moutarde | 1-2-3-8-10-14-
eidd Natur : 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14- _“2'3‘3‘10""
Riz BIO cuit fagon Pilaf 1-2-38- Semoule BIO Alpina Savole Gonflée 1238 Spaghetlis BIO Alpina Savoie 1238 Purée de Pols Cassés BIO 1-2-38-
Blettes BIO Béchamel 1-2-3-8- Carottes BIO & la Créme 1-2-3-8-
Tome des Bauges AOP 1- Carré du Trigves BIO de La Laiterie du Mont | 1- Emmental Rapé Frangais 1-
Purée de Pomme BIO Lezsaisons - Bugnes Yaourl Nature Sucré BIO du GAEC Tétaz 1- Banane BIO des Anfilles - Tarte Flan Vanillé Leziroy 1-2-3-
ubstitut fromage au lait cru MATERNELLE 5 e
Ut SANS VIANDER SANS FOISSON Lait Gluten | CEuf | Poisson |Crustacé | Mollusque | Soja Céleri | Arachide |Moutarde| Fruit & Coque| Sésame | Lupin | Sulfites

N° 1 2 3 4 5 6 7 8 ? 10 11 12 13 14




