MENUS DU MOIS DE MAI 2025

lundi 5 mal

Radis Roses & Beurre

Cappellettis Epinards &
Fromage Frais de
Royans, sauce Tomate
Leztroy

Brocolis BIO Persillés
Tomme

Purée Pomme & Banane
Lezsaisons

ondl 12 mai

Parmentiére de Pommes
de Terre BIO

Colombo dEmincé de
Dinde Frangaise

Haricots Verts BIO
francais Persillés

Pépinettes BIO Alpina
Savoie au Beurre

Meule de Savoie BIO

Salade d'Ananas, Sirop
de Vanille

mﬁrdi ] rnu.l

Betteraves HVE
Frangaises en
Vinaigrette

Brandade de Colin aux
PDT HVE

Haricots Plats en
Persillade

Raclette IGP

Yaourt Nature Sucré BIO
du GAEC Tétaz,

Saint-Germain-les-Paroisse

mardi 13 mai

Carottes BIO Rapées en
Vinaigrette

Gnocchis BIO sauce
Tomatée

Flan de Courgette

Camembert des
Paturages Comtois

Yaourt aux Fraises BIO
de Minzier

25

mercredi 7 mai

Salade de Haricots Verts
B1O Frangais

Diot au Vin Blanc de La
Salaison des Alpes,
La-Roche-sur-Foron

Gratin Dauphinois
Lezsaisons

Carottes BIO & la Créme

Reblochon Fruitier AOP
de La Fromagerie
Peguet, Fillinges

Pomme de
Haute-Savoie

mercredi 14 mai

Radis Roses & Beurre

CEufs Brouillés BIO
Francais au Fromage

Petits-Pois & Carottes BIO
Etuvés

Meule de Savoie BIO

Créme Dessert Vanille
Leziroy, au Lait BIO de
Minzier

Férié 08/05

Salade Composée de
Saison

Escalope de Dinde
Francaise & la Moutarde

Haricots Coco BIO
Tomatés

Courgeties Sautées
Fromage de Région

Flan Vanille Leztroy au
Lait BIO de Minzier

Jjeudl 15 mal

Salade Verte &
Vinaigrette

Jambon Blanc Francgais

Coquillettes
Semi-Completes BIO
Alpina Savoie au Beurre

Purée de Brocolis BIO
Gruyére IGP

Purée Pomme &
Framboise BIO
Lezsaisons

vendredi 9 mai

Carottes BIO Rapées &
Mais en Vinaigrette

Steak Haché de Boeuf
BIO Frangais & son Jus

Macaronis BIO Alpina
Savoie au Beurre

Epinards Frangais
Crémeux au Lait BIO du
Crét Joli

Comté BIO AOP
Seignemartin, Nantua

Moelleux au Chocolat
Leztroy

Menu Croate 146/05

Salade de Chou-Fleur &
Vinaigrette Tomatée

Brudet de Poissons
Polenta BIO Tradition
Courgettes Sautées
BOchette de Chévre

Cake Marbré Leziroy

samedi 10 mai

Céleri BIO en
Rémoulade

Tortilla, Oeuf & PDT BIO

Purée Carottes BIO &
Cumin

Fromage de Région

Fruit de Saison

samedi 17 mal

Betteraves Rouges BIO
en Vinaigrette

Sauté de Boeuf Francais

Penne Rigate BIO Pointe
d'Huile d'Olive

Tomates & la Provengale
Fromage de Région

Mousse au Chocolat
Leziroy

dimanche 11 mal

Radis Roses & Beurre

Garniture fagon
Bouchée & la Reine aux
Poissons

Riz Basmati BIO cuit
fagon Pilaf

Choux de Bruxelles
Sautés

Fromage de Région

Compote Lezsaisons

dimanche 18 mai :

Tomates Frangaises en
Vinaigrette

Escalope de Dinde
Frangaise Sauce Citron
& Estragon

PDT BIO au Four
Haricots Plats Tomatés
Fromage de Région

Salade de Fruits Frais

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND notre diétélicienne. lis peuvent éire modifiés en fonction des opportunités de la saison. Iis sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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iundl 19 mai

Caroftes BIO Ré&pées en
Vinaigrette

P'tit Colin & Riz BIO
fagon Paélla

Choux de Bruxelles
Crémeés

BOchette de Chévre

P'tit Suisse Sucré

lundi 26 mai

Terrine de Brocolis &
Carottes BIO, Sauce
Tartare Leztroy

Sauté de Poulet Frangais
Nouvelle Agriculture au
Curry

Semoule BIO Alpina
Savoie Gonflée

Ratatouille Tradition
Gruyere IGP

Purée de Pomme HVE
Lezsaisons

mardi 20 mai

Champignens & la
Grecque

Quenelle Nature BIO de
Saint-Jean-en-Royans,
Sauce Tomatée
Lezsaisons

Blé BIO Gonflé

Epinards Frangais
Crémeux au Lait BIO du
Crét Joli

Abondance AOP de La
Fruitiére des Bornes,
Arbusigny

Sablé Vanille Leziroy

mardi 27 mal

Betteraves HVE
Francaises en
Vinaigrette

Plein Filet de Colin
d'Alaska Pané

Riz BIO cuit fagon Pilaf

Chou-Fleur B&chamel au
Lait BIO de Minzier

Brie des Paturages
Comtois

Yaourt Fermier aux Fruits

mercredi 21 mal

Cake Courgettes &
Tomates Confites Leztroy

R6t de Veau Frangais et
son jus

PDT de Viry ¢ la Vapeur
Tomates Concasseées

Carré du Trigves BIO de
La Laiterie du
Mont-Aiguille

Fraises Frangaises

mercredi 28 mal

Salade Verte &
Vinaigrette

Bolognaise & I'Egrené de
Pois BIO

Penne Rigate BIO Alpina
Savoie

Courgettes BIO fagon
Barbecue

Reblochon AOP

Créme Caramel, CEufs &
Lait BIO de Minzier

Jeudi 22 mai

Salade Verte &
Vinaigrefte

Torsades BIO Alpina
Savoie & Sa Sauce
Carbeonara Leziroy

Flan de Carottes BIO,
Chévre & Miel

Comté AQP BIO

Yaourt Fermier aux Fruits

Férié 29/05

Tomates de Gaillard,
Vinaigrette

Filet de Merlu, Sauce
Vierge

Flageolets BIO
Poelee de
Champignons &
Carottes BIO

Fromage de Région

Gateau de Semoule BIO
aux Raisins Secs

vendredi 23 mai

Les Premieres Tomates
de Gaillard &
Vinaigrette

Boeuf BIO des GAEC des
Savoie & Jura sauce a
I'Crientale

Ecrasé de PDT HVE

Poélée de Haricots
Beurre

Tomme

Banane des Antilles

Ascension 30/05

CEufs Durs BIO &
Mayonnaise Lezsaisons

R6ti de Boeuf Frangais &
son Jus

PDT BIO au Four

Tomates & Aubergines
Confites

Fromage de Région

Les Premiers Melons
Charentais

samedi 24 mai

Taboulé Estival, Semoule
BI1O

CEufs Brouillés BIO
Francais & la Ciboulette

Petits-Pois & Carottes BIO
Etuvés

Fromage de Région

Salade de Fruits Frais

samedi 31 mal

Coleslaw, Chou &
Carotte BIO

Chipolata de Région &
sauce Rougail

Semoule BIO Gonflée

Petits Légumes &
Crientale

Fromage de Région

Tiramisu Ananas Leztroy

dimanche 25 mal

Radis Roses & Beurre
P'tit Colin Crémeé

Riz BIO cuit fagon Pilaf
Ratatouille Tradition
Fromage de Région

Gdateau au Chocolat
Leziroy

dimanche 1 Juin

Cake aux Olives Leztroy

Emince de Veau
Frangais au Romarin

Purée de Pois Cassés

Champignons de Paris
Farcis

Fromage de Région

Fruit de Saison

Ces menus soni validés par Fanny PREVOND notre diététicienne. lis peuvent &ire modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n?2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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Atelier Faucigny - Allergenes 5J

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent &ires modifiés en fonction des opportunités de la Saison
ls sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire

Nous ne pouvons vous garantir & 100 % de la composition d'un plat, la liste des allergénes est a fitre indicatit

e Allergéne  |measell & mal Allergéne  imercredh 2 mai Aliergéne  fetich Bmal Alleigéne  [Vendiedi S mal Allergéne
Radis Roses 2 Beurre 1- Salade de Befleraves HVE en Vinaigrette | 1-2-3-8-10-14- — - Composée de Saison 1-2-3-8-10-14- b
Cappellettis Epinards & Fromage Frais de Re 1-2-3-8-10-14-  [Brandade de Colin, cux PDT HVE :f-a-a-&-s-s—: 9" Ibiot au Vin Blanc de La Salaison des Alpes, |1-2-3.8-10-14-  |Escalope de Dinde Frangaise & la Moutarde 1-2-3-8-10-14-  [Steak Haché BIO Frangals & son Jus 1-2-3-8-10-14-
12-38 Gratin Dauphinols Lezsaisons 1-2-3-8- {Haricots Coco BIO Tomatés 1-2-3-8- Macaronis BIO Alpina Savole 11238
Carottes BIO & la Créme 1-2-3-8- Courgettes Sautées 1-2-3-8- Epinards Frangals Crémeux au Laif BIO du € 1-2-3-8-
meml ; s Comfols  {1- |
Emmental Rapé Frangais 1- Reblochon AOF de La Frultiére de Peguet, F 1- Fromage de Région il- Comlié BIO AOP, Seignemartin de Nantua | 1-
Purée Pomme & Banane Lezsalsons — Yaourt Nalure Sucré BIO du GAEC Tétaz, St-{1- Pomme de Haute-Savoie — Flan Vanille au Lail BIO de Minzier 1‘ 1-2-3- Moelleux Chacolat Leziroy 1-2-3-7-
Elmdﬂz mai Allergéne ;rmmi 13 mai Allergéne  |meicradi 14 mal . Allergéne 'joud 15 mai Allergéne i,vendmdi 16 mai [ptesii Gt Allergéne
Parmentiére aux Pommes de Terre BIO Print{1-2-3-8-10-14- | Caroltes BIO Répées Vinaigrette 1-2-38-10-14- | Radis Roses & Beurre 1- Salade Verte, Douce Vinaigrette Leziroy }1-2-(!-3-1[)-]4‘ e
Colombo d'Emincé de Dinde Frangals 1-2-3-8-10-14- Gnocchi BIO sauce Tomatée 1-2-3-8-10-14- CEufs BIO Frangals Brouillés au Fromage 1-2-3-8-10-14- Jambon Blanc Frangals 51-2-3-8’10-14- Brudet Sauce Tomatée (Colin & Sardine) :;2_—3-4—5—0—8—]0—
1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14- _‘\fZHfICH 1-14-
Harlcots Verls BIO Frangals Persillés 1-2-3-8- Petits-Pois Etuvés & Caroftes BIO 1-2-3-8- Coquilleltes au Ble-Semi Complet BIO Alpin| 1-2-3-8- Polenia BIO Tradition 1-2-3-8-
Courgettes Sautées 1-2-3-8-
Meule de Savole BIO 1- Emmental Rapé Frangals 1- Dés de Gruyére IGP i 1- Bichette de Chévre 1-
'Salade Ananas, Sirop Vanille = Yaourt aux Fraises BIO de Minzier 1- Créme Dessert Vanille au Lail BIO du Crét J¢j.0.3- Purée Pomme & Frambolse BIO Lezsalsons | — Cake Marbré Leziroy 1-2-3-7-
Iundi 19 mai Allergéne  [miciei 20 mal Allergéne  imercredi 21 mal Allergéne !jeudi mai Allergéne  Vendredi 28 mal Allergéne
Carsoltes BIO Rapées Vinaigrette 1-2-3-8-10-14-  j— = — - Salade Verte, Douce Vinaigrette Leziroy ‘{I-2-(!-e-m-l4- Les Premiéres Tomates de Gaillard, Vinaigre: 1-2-3-8-10-14-
P'it Colin fagon Paélla au Riz BIO :"2_'3'4'5'5‘840' Quenelle Nature BIO de Royans Sauce Tom 1-2-3-8-10-14- R&l1i de Veau Frangals et son Jus 1-2-3-8-10-14-  |Sauce Carbonara Leziroy 51—2~3-8-10—ld- Bosul BIO des GAEC Savoie & Jura sauce O)1-2-3-8-10-14-
1-2-38-10-14- 1-2-3-8-10-14- euse 1-2-3-8-10-14- _ 1-2:3-8-10-14-
Bl BIO Gonflé 1-2-3-8- PDT de Viry ala Vapeur 1-2-3-8- Torsades BIO Alpina Savole 1-2-3-8- Ecrasé de PDT HVE 1-2-38-
Epinards Frangais Crémeux au Lait BIO du € 1-2-3-8- Tomates Concassées 1-2-38- Poélée de Haricots Beurre 1-2-38-
Abondance ACP de La Fruitiére des Bomes, |_ Carré du Trigves BIO de La Laiterie du Mont |y Fromage Blanc BIO de Minzier
1P'tit Suisse Sucré 1- Sablé vanille Leztroy 1-2-3- Fraises Frangaises - ala Créme de Marron BIO AOP d’Ardéche |1-11- Banane des Antilles s
B8 lundi 26 mai Allergine. |Gl SRInES Allergéne  |mererecl 28 mal Allergéne  ljeudi 29 mal [ Ferie | Allergéne (SRR e
- - Salade de Belteraves HVE Frangaises en Vir 1-2-3-8-10-14-  |Salade Verle, Douce Vinaigiette Leztroy  |1-2-3-8-10-14-  |Tomates de Gaillard. Vinaigretie Leztroy 1-2-3-8-10-14- |- =
sauté de Filet de Poulet Frangais au Cutry 1-2-3-8-10-14- | Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & son Cifr :i'mué's'm' Bolegnaise de Pols BIO Frangais 1-2-3-8-10-14-  Filet de Merlu sauce Vierge :ﬁsﬁ‘s's'm' Rt de Boeuf Frangais & son Jus 1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14-
Semoule BIO Alpina Savole Gonfiée 1-2-3-8- Riz BIO cuit Pilaf 1-2-3-8- Penne Rigale BIO Alpina Savoie 1-2-3-8- Flagealets BIO 1-2-3-8- PDT BIO au Four 1-2-38-
Ratatoullle aux Légumes de Saison 1-2-3-8- Chou-Fleur Béchamel, au Lail BIO de Minzie 1-2-3-8- Poelée de Champignons & Carofies BIO | 1-2-3-8- Tomates & Aubergines Confites 1-2-3-8-
Gruyére IGP 1% Yaourt Fermier BIO de La Ferme du Crét Joli Emmental RaGpé Frangais o Fromage de Région 1- Fromage de Région 1-
Purée de Pomme HVE Lezsalsons - a la Confiture de Cerise Lezsalsons 1- Créme Caramel Leztroy, CEuf & Lait BIO de [1-2-3- Gateau de Semoule BIO aux Raisins Secs | 1-2-3-14- Les Premiers Melons Charentais -
- Substitut romage MATERNELLE
lmsubsilml SANS VIANDE / SANS POISSON
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Céleri | Arachide |Moutarde|Fruit @ Coque| Sésame Lupin Sulfites
N° 1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14




