Portages & Domicile : ETREMBIERES

MENUS DU MOIS DE JUIN 2025

lundi 2 juin

Caroftes BIO en Vinaigrette

Brandade de Colin aux
Pommes de Terre

Poélée de Haricots Verts BIO
Frangais

Comté AQP BIO

Yaourt a la Cerise BIO de
Minzier

ndi de Pentecote 09/

Salade de Betteraves HVE &
Mais

Brudet de Poissons

Polenta BIO Tradition
Courgettes BIO au Pistou
Fromage de Région

Clafoutis aux Fruits Rouges
Leztroy

lundi 16 juin

Terine Careftes BIO &
Chou-Fleur & Mayonnaise
Lezsaisons

Crémeux aux 2 Saumons
Tersades BIO Alpina Savoie
Courgeftes BIO Sautées
Tome des Bauges AOP

Pastéque a Croquer

mardi 3 juin

Salade de Pépinettes BIO
Alpina Savole facon Tex Mex

Quiche au Fromage, CEufs &
Lail BIO de La Ferme de
Minzier

Epinards Frangais Crémeux au
Lait BIO

Boulghour BIO Gonflé
Tome des Bauges AOP

Pastéque a Croquer

mardi 10 juin

Taboulé Oriental, Semoule
Boulghour & Concombre 810

Plein Filet de Colin d'Alaska
Pané

Carottes BIO & la Créme
Purée de Pols Cassés BIO
Meule de Savole BIO

Flan Vanille Leztroy au Lalt BIO
de Minzier

mardi 17 juin
Melon Charentais HVE Frangais

Quenelle Nature BIO de
Sdint-Jean-en-Royans, Sauce
Tomatée Lezsaisons

Riz Basmati BIO cuit fagon Pilaf

Mélange Aubergines &
Tomates

Comte AQP BIO

Créme Dessert Chocolat
Leztroy, au Laif BIO de Minzier

Salade de Lentilles Vertes BIO
Frangaises

Filet de Colin sauce Curry
Tian Provengal
Polenta BIO Tradition

Beaufort AOP de
Haute-Maurienne

Purée Pomme & framboise BIO
Lezsaisons

mercredi 11 juin

Radis Roses & Beurre

CEufs Brouillés BIO Frangals au
Fromage

Riz BIO cuit fagon Pilaf
Ratatouille Tradition

Camembert des Paturages
Comtois

Melon Charentais HVE Frangais

mercredi 18 juin

Tomates de Gaillard &
Vinaigretie

Haut de Cuisse de Poulel
Frangais ROt

Ecrasé de Pommes de Terre
Petits Pois Eluves
Racleite IGP de Savoie

Gateau aux Framboises
Leztroy

jeudi 5 juin

Concombre BIO a la Bulgare

Chipolata de La Maison Hofer,
Challonges

Coeurs de Blé BIO Alpina
Savoie

Purée de Brocolis BIO
Raclette IGF de Savoie

Cerises

| jeud! 12 juin

Parmentiére de Pommes de
Terre BIO

Escalope de Porc de La Ferme
de Challonges au Curry

Macaronis BIO Alpina Savoie
Concassé de Tomate
Bichette de Chévre

Abricot

jeudi 19 juin

Salade Verte & Vinaigretie
Gnocchis BIO Sauce Pesto
Ralatouille Tradition
Gruyere IGP

Nectarine BIO

Menu Crétois 06/

Tomates de Gaillard &
Vinaigreite

Gamapilafo, Filet de Poulet
Frangais au Cifron

Riz Camarguais IGP BIO au
Citron

Courgettes BIO au Cumin
Brie des Paturages Comtols

Yaourt aux Fruits Fermier

vendredi 13 juin

Salade Verte & Vinaigrette

Sauté de Veau HVE Frangais
Sauce Marengo

Pommes de Terre @ la Vapeur
Haricots Beurre Persillés
Abondance AOP

Gateau au Yaourf BIO &
Amande Leziroy

vendredi 20 juin

Concombre BIO Frangails d la
Créme

Bourguignon de Boeuf BIO des
GAEC de Savole & Jura

Semoule BIO Alpina Savoie
Chou-Fleur Bechamel
Reblochon AOP

Panacotta a la Fraise Leztroy

samedi 7 juin

Radis Roses & Beurre

Emincé de Dinde Frangaise a
Italienne

Pommes de Terre au Four

Poélée de Champignons &
Carottes

Fromage de Région

Moelleux au Chocolat Leziroy

samedi 14 juin

Tomates BIO & Douce
Vinaigretie

Aiguillette de Poulel Frangais
la Moutarde

Polenta BIO Tradition
Aubergines & Courgettes
Fromage de Région

Salade de Fruits Frais

samedi 21 juin

Tranche de Pastéque
Boulette d'Agneau & son Jus
Riz BIO cuit fagon Pilaf

Tomates & Poivrons fagon
Basquaise

Fromage de Région

Yaourt aux Fruits Fermier

dimanche 8 juin

Salade de Chou-Fleur

Bolognaise de Boeutf BIO
Frangais

Torsades BIO Alpina Savoie
Choux de Bruxelles Crémés
Fromage de Région

Fruit de Saison

dimanche 15 juin

Radis Roses & Beure
Merguez de Région Grilée
Ecrasé de Pommes de Teme
Tomates Provencale

fromage de Région |

Gateau Roulé a la Confiture
Lezsaisons

Salade de Perlines Alpina
Savoie au Thon

Quiche au Fromage, Culs &
Lait BIO

Petits Pois & Caroties BIO
Etuvés

Fromage de Région

Fruit de Saison

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND notre diététicienne. lis peuvent étre modifiés en fonction des oppeortunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



MENUS DU MOIS DE JUIN 2025

lundi 23 juin

Tomates de Gaillard &
Vinaigrette

Diot au Vin Blanc de La
Maison Hofer,
Challonges

Polenta BIO Tradition
Petits Pois Etuvés
Meule de Savoie BIO

Abricot

lundi 30 juin

Tomates de Gaillard &
Vinaigrette

Aiguillette de Poulet
Frangais & la Moutarde

Pommes de Terre
Vapeur

Purée de Brocolis BIO
Comté AOP BIO

Péche BIO

mardi 24 juin

Taboulé Criental,
Semoule, Pois Chiche &
Concombre BIO

Dos d'Eglefin sauce
Tomate

Haricots Verts BIO
Francgais Persillés

Purée PDT & Carofte BIO
BOchette de Chevre

Yaourt Nature Sucré BIO
du GAEC Tétaz,
Saint-Germain-les-Paroisseg

mardi 1 juil.

Radis Roses & Beurre

Colombo de Colin & ses
Petits Légumes de Saison

Boulghour BIO Gonflé
Ratatouille Tradition

Reblochon Fruitier AOP
de La Fromagerie
Peguet, Fillinges

Abricot

Concombre BIO
Frangais & la Bulgare

Emincé de Dinde
Francaise sauce Créme

Coquillettes BIO Alpina
Savoie

Tomates & Poivrons en
Basquaise

Tomme IGP de la
Fruitiere de
Hauteville-sur-Fier

25 )
Cerises

Cake Chévre & Tomates
Confites

Chili Sin Carne, au Pois
BIO Francais

Riz Basmati BIO cuit
fagon Pilaf

Courgettes BIO au
Cumin

Carré du Trieves BIO de
La Laiterie du
Mont-Aiguille

Melon Charentais HVE
Frangais

mercredi 2 juil.

Jjeudi 26 juin

Salade Verte &
Vinaigrette

Steak Haché BIO
Frangais & sauce
Barbecue Leziroy

Pommes de Terre Roties

Epinards Frangais
Crémeux au Laif BIO du
Crét Joli

Gruyére IGP

Purée de Pomme HVE
Lezsaisons

Jjeudi 3 juil.

Salade Verte &
Vinaigrette

Raviolis aux Légumes du
Soleil BIO de Royans,
sauce Tomate Leziroy

Flan Chou-Fleur &
Ricotte

Camembert des
Paturages Comtois

Yaourt aux Fruits Fermier

vendredi 27 juin

Salade de Betteraves
HVE

P'tit Colin Sauce Aurore
Riz BIO cuit fagon Pilaf

Aubergines &
Courgettes BIO Confites

Brie des Paturages
Comtois

Biscuit Spéculos Leziroy

vendredi 4 juil.

Caroftes BIO Rapées &
Vinaigrette Leziroy

Tranche de Jambon
Blanc Frangais

Pommes de Terre en
Purée

Haricots Plats en
Persillade

Gruyere IGP

Fruit selon Récolte

samedi 28 juin

Tomates de Gaillard &
Vinaigrette

Flan de Courgette & la
Chevre

Haricots Coco &
Carottes Sauce Tomate

Fromage de Région

Banane BIO des Antilles

samedi 5 juil.

Salade de Lentilles
Vertes BIO aux Tomates

Blanquette de Veau
Francais

Riz BIO cuit fagon Pilaf
Tomates Provencgale
Fromage de Région

Tranche de Melon

dimanche 29 juin

Radis Roses & Beurre

Emincé de Porc Frangais
au Curry

Pommes de Terre au
Four

Tomates Provengale
Fromage de Région

Flan Vanille Leztroy au
Lait BIO

dimanche 6 juil.

Courgettes BIO RGpées
sauce & lAndalouse

Tarte Méditerranéenne,
Tomate BIO

Purée de Pois Cassés
BIO

Carottes Vichy
Fromage de Région

Fruit de Saison

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND notre digtéticienne. lis peuvent &tre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relalif a la qualite nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.




Atelier Faucigny - Allergénes 5J

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND nofre Diététicienne, ils peuvent étres modifiés en fonction des opportunités de la Saison
lIs sont réalisés conformément au Décret n® 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutitionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Nous ne pouvons vous garantir & 100 % de la composition d'un plaf, la liste des allergénes est a fitre indicatif

Allergéne  (mordi 8 juin Allergéne  |mercredid]vin Allergéne  {leudi& juin Allergéne (vendisdié juin Allergéne
Caroftes BIO en Vinaigreite 1-2-3-8-10-14- |Salade de Pépineltes BIO Apina Saveie Tej 1-2-3-8-10-14- [Solade de Lenfilles Vertes BIO Frangaises | 1-2-3-8-10-14- |- = Tomates de Gaillard 2 Viniagretie Leztroy | 1-2-3-8-10-14-
Brandade de Colin aux Pommes de Tene :'%MS'HFID Quiche au Fromage,CEuls BIO & Laif BIO dé¢ 1-2-3-8-10-14- [Palet Pané de Pois/BI&, Coco, Curty & sa s :;238’]04 i Chipolata Grilée de La Salaison des Alpes| 1-2-3-8-10-14- |Gamapllafo [Cube de Filet de Poulet Frang 1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14- L C 1-2-3-8-10-14-
- 1-2-38- Epinards Frangais au Lail BIO de Minzier | 1-2-3-8- Tian Provengal 1-2-38- Ceaurs de Blé BIO Alpina Savole 1238 Riz Camarguais IGP BIO au Citron 1-2-3-8-
Purée de Brocolis BIO 1-2-38-
Raclelie |IGF de Savole 1-
Beaufort AOP 1- i h { ' 1- Des de Féla AOP 1-
Yaourt a la Cerise BIO de Minzier 1- Pastéque & Croguer - Purée Pomime & Framboise BIO Lezsaisons |— Cerises, selon Maturité - Yaourt Fermier HVE du GAEC du Pré-Jourd
lundi 9 juin G| Aliergene  jmardi10]vin | Allergéne  imeieredi 11 juin Allergéne  ljeudi2 juin Allergéne  jvendredi 13|uin - i
Salade de Belicraves HVE & Mais 1-2-3-8-10-14- {Taboulé Oriental, Semoule, Boulghour ef €| 1-2-3-8-10-14- {Radis Roses & Beurre - — Salade Verte & Vinaigrette Leziroy
Brudet aux Poissons (Colin & Sardine) :-E—SM-&-&-G-IO Plein Filet d'Alaska Pané & sauce Tartare Le :f_ﬁf'& % CEufs BIO Frangais Brouillés au Fromage 1-2-3-8-10-14- |Escalope de Porc de La Ferme de Challon: 1-2-3-8-10-14- |Sauté de Veau HVE Frangais Marengo
S 1-2-3-8-10-14- | 1-2-38- i - 1-2-3-8-10-14- !
g .. |polenta BiO Tradition 1-2-38- Carottes BIO & la Créme 1-2-3-8- Riz BIO cuit Pilaf 1-2-3-8- Macaranis BIO Alpina Savoie 1-2-3-8- Pommes de Terre Vapeur
(=] Courgelies BIO Pistou 1-2-3-8- Ratatouille aux Légumes de Saison 1-2-3-8- Concassé de Tomate 1-2-3-8-
N Chévie Demi-Sec, La Chévrerie des Moise: 1-
Z fromage de Région 1- Blck etfe de A ] | Abondance AOP
5 5 Clafoutis aux Fruits Rouges Leztroy 1-2-3- Flan Vanille au Laif BIO de Minzier 1-2-3- Melen Charentals HVE Frangals — Abricot, selon Maturité e Gateau au Yaourl BIO & Amande Leziroy |1-2-3-11-
- i lundi 16 juin Allergéne  mardii7|vin Allergéne imeicredi18]Uin | Allergéne  eadiN® juin Allergéne Ivendredi 20 juin Allergéne
(Th} = = Melon Charentais HVE Frangals - Tomates de Gaillard & Vinaigrette Lezlroy | 1-2-3-8-10-14- |Salade Verte & Sauce Vinaigrette Leztroy | 1-2-3-8-10-14- |Concombre BIO Frangais a la Creme 1-2-3-8-10-14-
1-2-3-4- - -2-3-8- -
(o) Crémeux Deux Saumans ; 4_'3 56810 quenelle Nature BIO de Royans sauce Ton 1-2-38-10-14- |Haut de Culsse de Poulst Frangais RSl 1-2:3-8-10-14- |Gnacchi BIO Sauce Crémeuse au Pesto : 42_ 3810-11- 50 uiguignon de Bosut BIO des GAEC de 5g 1-2-3-8-10-14-
(%) 1l 1-2-3-8-10-14- 1 1-2-3-8-10-14-
O Torsades ElO Alpina Savoie 1-2-3-8- Riz Basmati BIC cuit Pllaf 1-2-3-8- Ecrasé de Pommes de Terre Semoule BIO Alpina Savole 1-2-38-
E Courgelies BIO Sautées 1-2-3-8- Tomates & Aubergines 1-2-3-8- Pefits Pois Etuvés 1-2-3-8-
Tome des Bauges AOP 1-
oD : ‘
Q Fromage Rapé Frangais 1-
Créme Dessert Chocolat Leztroy, au Lait Bl 1-2-3-7- Gateau aux Framboises Leztroy 1-2-3- Nectarine BIO - Panacotta a la Fraise Leztroy 1-2-3-
g filundi 23 juin Allergene  {mardi 24 juin Allergéne |mercredi 25 juin Allergéne  {leudi 28 uin Allergéne  vendiedi 27 uln Allergéne
z Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leztroy |1-2-3-8-10-14-  {Taboulé Oriental, Semoule, Pois Chiche ef |1-2-3-8-10-14- |Concombre BIO Frangais @ la Bulgare 1-2-3-8-10-14- |Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- |~ =
(1H] Dict au Vin Blanc de La Salaison des Alpes|1-2-3-8-10-14- |Bouleftes de Lenfilles Veries BIO & sa sauc( 1-2-3-8-10-14- {Emincé de Dinde Frangaise Sauce Crémey 1-2-3-8-10-14- |Steak Haché BIO Frangais & sauce Barbec 1-2-3-8-10-14- |P'fit Colin Sauce Aurore :;234'5'5'8']0_
Folenta BIO Tradifion 1-2-3-8- Haricots Verts BIO Frangais Persillés 1-2-3-8- Coquilletfes BIC Alpina Savole 1-2-3-8- PDT Réties au Four 1-2-3-8- Riz BIO cuit Pilaf 1-2-38-
Aubergine & Courgetie BIO Confites 1-2-38-
Meule de Savoie BIO 1- Ptit Suisse Sucré 1- Des de Gruyere IGP de Franche-Comté  |1- Brie des Paturages Comtois 1-
Abricot, selon Maiurité Yaourt Nature Sucré BIO du GAEC Télaz, St 1- Cerises, selon Maturite - Purée de Pomme HVE Lezsalsons - Sablé Spéculos Leztroy 1-2-3-
| lundl 30 juin Allergéne  mardi ] juil: Allergéne  |mereredi 20l Allergéne  |jeudiSjuils Allergéne ;v_endred“iuil. ; Aliergéne
Tomates de Galllard & Vinaigreite Leztroy | 1-2-3-8-10-14- |Radis Roses et Beurre 1- ~ - Salade Verte & Vinaigrette Leztroy 1-2-3-8-10-14- |~ i
Aiguillette de Poulet Frangais @ la Moutard, 1-2-3-8-10-14- | Colombo de Colin & ses Petits Légumes de :ﬁﬂ“’]i" 68 | ohil Sin Carne, au Pols BIO Frangals 12.38-10-14- |Raviolis aux Légumes du Soleil BIO de Roy¢ 1-2-3-8-10-14- |Sandwich Jambon Blanc, Giuyere IGF & B{1-2-3-8-10-14-
> - §1-2-38- v 1-2-3-8-10-11- 1-2-3-4-5-6-8-10-
t e ¥ 14- o 14
Pommes de Terre Cuisson Vapeur 1-2-3-8- 1-2-3-8- Riz Basmali BIO cult fagon Pilaf 1-2-38- Chips 1-2-3-8-
Courgeftes BIO au Cumin 1-2-3-8-
Comié BIO AOP 1- Carré du Triéves BIO de la Laiterie du Ment 1- Fromage Blanc BiO de Minzier 1-2-3- Gourde Compole de Fomme BIO o
Péche BIO = Abricot, selon Maturité = Melon Charentals HVE Frangais - au Caramel BIO Lezsaisons Cake & la Banane BIO Leziroy 1-2-3-
Substitut fromage MATERNELLE
ubstitut SANS VIANDE & SANS POISSON
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Celeri | Arachide |Moutarde|Fruit & Coque| $ésame |  Lupin Sulfites
i
N | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14




