MENUS DU MOIS D'AVRIL 2026

Radis Roses & Beurre

Diot & la Vigneronne de
La Salaison des Alpes,
La-Roche-sur-Foron

Polenta BIO Tradition
Salsifis en Persillade
Fromage de Région

Fruit de Saison

lundi 13 avr.

Salade de Lentilles
Vertes BIO Frangaises

Haut de Cuisse de
Poulet Frangais fagon
Tajine

Purée de Chou-Fleur &
PDT BIO

Blchette de Chevre

Yaourt aux Fruits Fermier

mardi 7 avr.

Carottes Rapées BIO
Vincigrette Leziroy

Emincé de Poulet
Francais fagon Yassa

Torsades BIO Alpina
Savoie

Epinards BIO Frangais
Crémeux au Lait BIO

Camembert des
Paturages Comtois

Yaourt @ la Mirabelle BIO
de Minzier

mardi 14 avr,

Cake au Fromage
Leztroy

Dos de Lieu Sauce Curry

Riz Camarguais BIO IGP
cuit fagon Pilaf

Carottes BIO a la Créme

Tomme Fermiére de
Reignier

Pomme BIO de Chez
Lacroix, Cercier

mercredi 8 avr.

Betteraves Rouges BIO &
Mais en Vinaigrette

P'tit Colin Sauce Paprika
Boulghour BIO Gonflé
Purée de Brocolis BIO

Comté BIO AOP
Seignemartin, Nantua

Compotée Pomme &
Abricot BIO Lezsaisons

mercredi 15 avr.

Salade Verte & Douce
Vinaigrette

CEufs BIO Frangais
Brouillés & la Ciboulette

Blé BIO Gonflé

Epinards BIO Frangais
Crémeux au Lait BIO
Gruyeére IGP, de
Franche-Comté

Tiramisu au Chocolat
Leztroy

jeudi 9 avr.

Parmentiére de Pommes
de Terre BIO

Escalope de Dinde
Francgaise Sauce au Miel

Petits Pois & Caroftes BIO
Etuvés

Carré du Trigves BIO de
La Laiterie du
Mont-Aiguille

Banane des Antilles

Jeudi 16 avr.

Coleslaw, Chou &
Carotte BIO

Spaghettis BIO Alpina
Savoie & Sauce
Carbonara

Chou Frisé BIO Poélé
Reblochon AOP
Compotée Pomme &
Chataigne BIO
Lezsaisons

i vendredi 17 avr.

vendredi 10 avr.

Salade Verte & Douce
Vinaigrette

Chili Con Carne au
Boeuf BIO Frangais

Riz Basmati BIO cuit
fagon Pilaf

Haricots Plat Persillés
Raclette IGP de Savoie

Génoise Chocolat &
Pate a Tartiner Leztroy

Composée de Saison

Bourguignon de Boeuf
BIO des GAEC de Savoie
& Jura

Gratin Dauphinois aux
Pommes de Terre de
Savoie

Poélée de Haricofs Verts
BIO Francais

Comté BIO AOP

Créeme Caramel, CEufs &
Lait BIO de Minzier

samedi 11 avr.

Salade de Chou-Fleur
Tomatée

R&1 de Boeuf Francais
au Jus

PDT BIO au Four
Endives Braisées
Fromage de Région

Clafoutis Ananas &
Coco Leziroy

samed| 18 avr.

Carottes Rapées BIO
Vinaigretie Leziroy

Crémeux aux 2 Saumaens
Riz BIO cuit fagon Pilaf

Choux de Bruxelles
Sautés

Fromage de Région

Yaourt Nature Sucré
Fermier

dimanche 12 avr.

Cake aux Olives Leziroy

Sauté de Canard
Francgais

Purée de Pois Cassés
BIO

Poélée de
Champignons &
Carottes

Fromage de Région

Fruit de Scison

dimanche 19 avr.

Champignons & la
Grecque

Emincé de Dinde
Frangaise sauce Créme

Pommes de Terre BIO
Vapeur

Epinards BIO Frangais en
Béchamel

Fromage de Région

Fruit de Saison

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND nofre diétélicienne. lis peuvent éire modifiés en fonclion des opportunilés de la saison. lis sont conformes au décrel n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nuiritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Vous pouvez retrouver les substituts et allergénes sur le fichier joint & ce document.
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lundi 20 avr.

Betteraves Rouges BIO
en Vinaigrette

Raviolis Champignons &
Ail des Ours BIO de
St-Jean, Sauce Pesto

Petits-Pois Etuvés
Raclefte IGP de Savoie

Purée de Pomme HVE
Lezsaisons

lundi 27 avr.

Caroftes Rapées BIO
Vinaigrette Leziroy

P'tit Colin & Riz BIO
fagon Paélla

Choux de Bruxelles

Fromage de Chévre
Demi-Sec, La Chévrerie
des Moises

Compotée Pomme &
Abricof BIO Lezsaisons

mardi 21 avr.

Terrine Brocolis BIO &
sauce Tartare Leztroy

Plein Filet de Colin
d'Alaska Pané

Pommes de Terre BIO
fagon Potatoes

Epinards BIO Frangais au
Lait BIO du Crét Joli

Meule de Savoie BIO

Pomme HVE de
Chevrier, Atout Pom

mardi 28 avr.

Salade de Pépinettes
BIO Alpina Savoie fagon
Tex-Mex

Quiche au Fromage,
Ceufs BIO Frangais & Lait
BIO de La Ferme de
Minzier

Purée de Brocolis BIO

Brie des Paturages
Comtois

Biscuit Spéculos Leztroy

mercredi 22 avr.

Radis Roses & Beurre

Aiguillette de Poulet
Francgais & ['ltalienne

Polenta BIO Tradition
Poélée de Haricots
Beurre BIO

Tomme Fermiére

Yaourt Nature Sucre BIO
du GAEC Tétaz,
Saint-Germain-les-Paroisses

mercredi 29 avr.

Saucisson de La Maison
Hofer de Challonges &
Cornichon

Quenelle Nature BIO de
St-Jean Sauce
Béchamel

Petits-Pois Etuveés

Purée Carottes &
Lentilles Corail BIO

Abondance AOP de Nos
Fruitiéres

Banane des Antilles

jeudi 23 avr.

jeudi 30 avr.

Salade Verte & Douce
Vinaigrette

Chipolata Grillée de La
Salaison des Alpes

Coquillettes BIO Alpina
Savoie au Beurre

Carottes BIO Vichy

Gruyére IGP, de
Franche-Comté

Flan Vanille Leztroy au
Lait BIO

Salade Verte & Douce
Vinaigrette

Tranche de Jambon
Blanc Frangais

Ecrasé de PDT de Savoie

Haricots Veris BIO
Francais Persillés

Meule de Savoie BIO

Yaourt aux Fruits Fermier

vendredi 24 avr.

Caroftes BIO Rapées &
Mdis en Vinaigrette

Sauté de Veau Frangais
Romarin

Riz BIO cuit fagon Pilaf

Chou-Fleur Béchamel au
Lait BIO de Minzier

Reblochon AOP de La
Fromagerie Peguet, &
Fillinges

Fraises Francaises

Férié 01/05

Radis Roses & Beurre

Dos d'Eglefin, Huile
d'Olive & Basilic

Purée de Pois Cassés
BIO

Courgettes au Cumin
Fromage de Région

Fruit de Saison

samedi 25 avr.

Salade de Penne Rigate
BIO Alpina Savoie

Sauté de Porc Frangais
& IEchalote

Brocolis BIO Persillés
Fromage de Région
Fruit de Saison

samedi 2 mai

Salade de Lentilles
Vertes BIO fagon
Gribiche

Tortilla, Oeufs et PDT BIO
Caroftes BIO & la Créme
Fromage de Région

Flan Chocolat Leztroy,
au Lait BIO

dimanche 26 avr.

Radis Roses & Beurre

Merguez Frangaise
Sauce Rougail

Semoule BIO Gonflée

Petits Légumes &
'Crientale

Fromage de Région

Moelleux au Chocolat
Leztroy

dimanche 3 mal

Salade de Betteraves
Rouge BIO

Boeuf Frangais facon
Bourguignon

Pommes de Terre BIO en
Gratin Dauphinois

Epinards BIO Frangais en
Béchamel

Fromage de Région

Salade de Fruits Frais

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND notre digtéticienne. lls peuvent &ire modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Vous pouvez refrouver les substituts et allergénes sur le fichier joint @ ce document.
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Atelier Faucigny - Allergenes 5J

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent éires modifiés en fonction des opportunités de la Saison
lls sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relafif & la qualité nutitionnelle des repas servis dans le cadre de la restauralion scolaire

Nous ne pouvons vous garantir @ 100 % de la compeosition d'un plat, la liste des allergénes est a titre indicatif

[ A Firié _}| Vacances Scolaires Jii{IFi LY {mardi 7 avr. Allergéne %mslcedl&mﬂ. Allergéne  Heudi9'avwr Allergéne  [Vendredi 10 ave. Allergéne
| I de Verle e |
Radis Roses & Beurre - Caroftes BIO Rapées en Vinaigiette 11-2-3-8-10-14- |~ ‘— Parmentiére de PDT BIO 1-2-3-8-10-14- a:gz;;ge Leztroy & Salade Verte en |1-2.38-10-14-
~ |Diot de La Salaison des Alpes a la | — y ) 1-2-3-4-5-6-8-10- |Bouchée Panée de Pois, Coco & Curry & | haa. 3
iGheIGhnS |1-2-3-8-10-14- | Emincé de Poule! Frangails sauce Yassa 1-2-3-8-10-14-  |P'lit Colin Sauce Paprika |]+ Seiuce Fromége Blanc BIG 11-2-3-8-10-11-14- Chill Con Carne, au Boeul BIO Frangais 1-2-3-8-10-14
1;2_'3‘4'5'6'8"0' 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-8-10-14-
Polenta BIO Tradition 1-2-38- Torsades BIO Alpina Savoie 1-2-3-8- Boulghour BIO Gonflé 12-38- Petifs-Pols & Caroftes BIO Etuvés 1-2-3-8- Riz Basmati BIO Cuit fagon Pilaf 1238~
| Purée de Brocalis BIO i1-2-3-av
- |Fromage de Région |l- | Comié BIO AOF, Selgnemarfin de Nanfua  1- ii‘:;:i:u Tever e e LG eng Y MD"'! 1-
| |
; ; |
Fruil de Saison |— Yaourt & la Mirabelle BIO de Minzler - ‘L:;:’:L‘::: FommusS A atcaltic J= Banane dss Anfilles - Génaise Chocolat & Pate & Tartiner Leztray| 1-2-3-7-11-
lundi 13 avr. Allergéne  imardl 14 avr. Allergéne  (mercredi 15 avi Allergéne  [leudif&ave Allergéne  [wendredi 17 ave, Allergéne
- Salade de Lentilles Vertes BIO Frangaises [I-Z-G&I(H 4- = Salade Verte, Vinaigrette Leziroy 1-2-3-8-10-14- Carofles & Chou BIO fagon Coleslaw 1-2-3-8-10-14- i~ -
f | | 1-2-3-4-5-6-8-10- 1
8 Hout do Culsse da Poulet Frangalsfacon |, 40 o4, |ifeu Sauce Cuy 1-234:5-6810" 154 qu Fromage Leztroy 12381014 |Sauce Carbonara Leziroy Hidmdciy.  |BoeuPEI0 GAEC dos Savale & 'dy Juia 1-2-3.8-10-14-
{Tajine 14~ | facon Bourguignon
= |
« | | .
Purée PDT & Chou-Fleur BIO IEETS Riz Camarguals IGP BIO cult fagon Plaf | 1-2-3.8- ‘fs;’:’u::::sm Francals & Mayonnalie ) 5 38 10-14-  |spaghettis BIO Alpina Savole 1-2-3.8- G;:;D"“p"'m" Lessalsons, cuPOTde. |10 qg
Carottes BIO & la Créeme |1-2-3-8- | Haricots Verts BIO Frangais Persillés |12:38
\ savoie BIO B - ‘ ‘
Yaourl Fermier HVE du GEAC du Pré % | i |
Jourdan, St-Laurent 1 Tomme Fermiére de Reignier 1- Emmental R&pé Frangais 1= .
a1 Confiture de Mirabelle lezsalsons - Pomme BIO de Cercier, Lacroix > Tiramisu au Chocolat Leziroy 1-2:3.7- CEmpsiewhommd Chotldane NO eremeCaamel Lestoyjaulabiode |,
I ] Lezsaisons | Minzier |
lundi 20 avr. |_Rentrée Scolaire | Allergéne  [mardi2] ave Allergéne  [mercred 22 ave, Allergéne  {jeld] 23 avr. Allergéne  |vendred 24 avr. Allergéne
Salade de Beiteraves Rouges BIO 1-2-3-8-10-14- = - Radis Roses & Beune ‘ 1- Salade Verle, Vincigreite Leztroy 11-2.38-10-14- &= ‘—
Raviolis Champ. & All des Ours BIO Royans, | Plein Filet de Colin o'Alaska Pané & Sauce | 1-2-3-4-5-6-8-10- | Aiguillette de Poulet Frangals & la " | 2 " \
11-2- = | = L & - 1-2-3-8-10-14-
sewice Paslo il 2-3-8-10-11-14- Tartare Lezroy 114- IHalienne 11-2-3-8-10-14. Chipolata Grillée de La Sulnisn des Alpes  1-2-3-8-10-14- Sauté e Veau Frangais au Romarin -2 1
| ‘Cake au Fromage Leziro 1-2-3-8-10-14- 1-2-3-6-10-14- Fran 1-2-3-8-10-14- ou d e 12381014
| | I |
PDT BIO fagon Potatoes 1-2-3-8- |Polenta BIO Tradition 1-2-3-8- Equullleﬂes BIC Alpina Savoie au Beure  1-2-3-8- Riz BIO Cuit fagon Pllaf 1-2-38-
: ' 1 ; e :
f:;l"““"" NQ Fonsois et IREICI Loy Poslée de Harlcots Beurre BIO 1238 i Speten oo BOtEY hoss
| | |Biie des Paturages Comtois. ~~ |1-
Emmental Rapé Frangals 1- Meule de Savale BIO 1= Dés de Gruyére |GP de Franche Comté 1- :i:;::;::‘m Aapde Lotrulidsede Reguel -
Purée de Pomme HVE Lezsalsons = Pomme HVE de Cheviler, Afout Pom e aoudinalomtue: &8I0 de CAEC e I Flan Vanille Leztroy, au Lall BIO 1-2-3- fraises Frangaises i
| | |Tétaz, $1-Germain-Les-Paroisses | |
¥ lundi 27 avr. Allergéne  [mardl 28 ave. Allergéne  [mercredi 29 avi. Allergéne  [jeudiSoave Allergéne  [vendredil mal |_Férié_| Allergéne
= | I [ |
{Caroftes BIO Rapées en Vinaigrette 1-2-3-8-10-14-  |Salade de Pépinelles BIO facon Tex-Mex  1-2-3-8-10-14- |- - Salade Verte, Vinaigrette Leziroy 1-2-3-8-10-14-  |Radis Roses & Beurre -
-2-3-4-5-6-8-10- -. I -2-3-4-5-6-8-10-
| Pit Colin fagen Padlla, au Riz BIO 1-2-34-5-6-6-10- [Quiche au Fromage, CBut & Lall BIO e |, 0 0 15,  [Quenelle Nalure BiO deSi-Jeansauce |, 551014 ianche de Jambon Blanc Francdls 1-23-8-10-14- | Dos dEglefin Hulle d'Olive & Basilc Joa
14- Minzier | Béchamel 14-
1-2-3-8-10-14- e . 1-2-3-8-10-14-
Purée de Brocolis BIO 1-2-38- Petits-Pois Etuvés 1-2-3-8- {Ecrasé de Pommes de Terre de Savoie 1-2-3-8- Purée de Pois Cassés BIO 1-2-3-8-
B | Purée Carottes & Lentilles Corall BIO 1-2-3-8- | Courgette au Cumin 1-2-3-8-
| | |
;:ias:f Demi-Sec, La Chévrerle des 1- Pelit Sucré 1- Abendance AOF de Nos Fruitiéres ‘11- Fromage Blanc BIO de Minzier | Fromage de Région 1-
Compotée Pomme & Abricot BIO | . ‘ 3 i i | P i
B | ersivoiis = Spéculos Leziroy 1-2-3- Banane des Anlilles - & la Confiture de Cerises Lezsaisons 1 Fruit de Saison
 Substitut fromage MATERNELLE
Substitut SANS VIANDE / SANS POISSON
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Céleri | Arachide |Moutarde|Fruit & Coque| Sésame |  Lupin Sulfites
N° 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14




